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PROLOGO

La presentacion del documento “Propuestas por una Zaragoza Ciclable” es
el inicio de una ambiciosa campafia de recogida de adhesiones y propuestas para
el fomento de este medio de transporte en nuestra ciudad.

El Foro Ciudadano por la Movilidad Sostenible pretende establecer,
hoy, las bases de la discusion publica y politica acerca de la integracion de la
bicicleta como verdadera alternativa a la movilidad urbana actual. Una
discusién a la altura de las ya iniciadas en este foro, y en la sociedad,
respecto a temas tan importantes como la reestructuracion de los autobuses
publicos urbanos o el tranvia-metro ligero.

Consideramos urgente que los agentes sociales, vecinales y politicos de
Zaragoza integren a la bicicleta en la discusion global de la movilidad, y que en
breve se pase de las promesas a los hechos.

Es importante recordar que estas “Propuestas por una Zaragoza
Ciclable” son fruto del debate y acuerdo de distintas organizaciones
sociales, sindicales y vecinales, y por ello, abarcan mucho mas que las
reflexiones propias del colectivo de ciclistas urbanos. NO se trata, por tanto,
de contentar a estos ultimos, si no de posibilitar el acceso a este medio de
transporte a toda la poblacién.

En los préximos meses se solicitard a las distintas Asociaciones de Vecinos
de Zaragoza que se adhieran a nuestras propuestas, de forma particular, y que
realicen sus propias proposiciones de calles ciclables en sus propios barrios.
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INTRODUCCION

EL AUTOMOVIL DEVORA LA CIUDAD Y EL PLANETA

El automévil destruye el ozono de la estratosfera, donde es mas necesario,
pero aqui abajo, en la troposfera, donde no lo necesitamos, el automdvil produce
grandes cantidades de ozono troposférico al reaccionar los éxidos de nitrégeno y
los hidrocarburos en presencia de la luz solar, dafiando la salud de las personas,
los cultivos, los arboles, y contribuye ademas con un 8% al efecto invernadero.

El parque de vehiculos en Espafia hoy llega a los 24 millones (en Zaragoza
300.000), de los que 18 millones son turismos, cifra seis veces superior a la suma
de los coches de India y China, paises cuya poblacién supera los 2.400 millones de
personas. EI modelo norteamericano, con 190 millones de vehiculos para 275
millones de personas, no es viable, pues de extenderse al resto del mundo el
parque automovilistico deberia ser hoy de 4.000 millones, siete veces mas que los
560 millones de vehiculos que ahora circulan por las carreteras de todo el mundo.
El modelo no es viable.

El parque automovilistico en la Comunidad Europea pasara de 115 millones
en 1987 a 167 millones de vehiculos en el afio 2010 (de 381 a 503 automdviles por
cada 1.000 habitantes).

Diariamente nuestros pulmones filtran 15 kilos de aire y si vivimos en una
gran ciudad ese aire contendra contaminantes emitidos por los automoéviles, como
el monéxido de carbono, los 6xidos de nitrégeno, el diéxido de azufre, particulas,
plomo y dicloro, hidrocarburos, formaldehido, y contaminantes secundarios como el
ozono y los peroxiacetilnitratos, algunos de ellos cancerigenos, y casi todos
perjudiciales para la salud humana. El monéxido de carbono se combina 210 veces
mas rapidamente con la hemoglobina de la sangre que el oxigeno, formando la
arboxihemoglobina, que impide la oxigenacion de los tejidos.

El ruido empieza a ser molesto a partir de los 55 decibelios. Espafia es el
segundo pais del mundo industrializado, s6lo superado por Japén, en niveles de
ruido, y el primero entre los paises de la Union Europea: el 74% de la poblacion
esta expuesta a niveles de ruido superiores a 55 decibelios.

Las vibraciones son movimientos de baja frecuencia con consecuencias
comparables a las del ruido, y que provocan dafios en edificios, calles e
infraestructuras subterraneas.

En Espafia anualmente mas de 7.000 personas mueren a causa de los
accidentes de trafico (4.129 personas en el afio 2001, segun las estadisticas
oficiales que so6lo contabilizan los muertos en las primeras 24 horas), muchos de
ellos peatones (unos mil al afio) o ciclistas (unos 150). Ningun grupo terrorista en el
mundo, ni siquiera el ataque terrorista del 11 de septiembre, causan tantas muertes
como el automavil. Cerca de medio millén de personas mueren anualmente en el
mundo a causa del automovil.
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PLANEAMIENTO URBANISTICO Y TERRITORIAL

La ciudad difusa es mucho menos ecoldgica que la ciudad compacta. El
planeamiento urbanistico y territorial debe ir encaminado a promover
proximidad, la ciudad densa y multifuncional con mezcla de actividades
(residencial, oficinas, comercios, equipamientos y guarderias), accesibles con
transporte publico y con los equipamientos adecuados. Una de las prioridades
es frenar la terciarizacibn de los centros de las ciudades y de ciertos
corredores, y la desclasificacion de suelos aptos para urbanizar que procedan
de suelos no urbanizables protegidos.

Mientras se construyen nuevas y caras lineas de metro, se abandona y
se deteriora el servicio de autobuses urbanos, a causa de la invasion de los
carriles-bus, o la ausencia de éstos.

Frente a este modelo insostenible que origina mas problemas de los
gue soluciona queremos promover otras alternativas, encaminadas a la
sostenibilidad ambiental y a la equidad social, y a reducir la movilidad
motorizada, a fomentar el transporte publico y el transporte no motorizado,
pacificar el trafico, modernizar el ferrocarril tradicional, e implantar nuevas
lineas de tranvias.

Actualmente las calzadas suelen acaparar la mayor parte de la
superficie viaria, y tienen prioridad absoluta en el disefio de los cruces, los
tiempos de espera en los semaforos y el disefio del mobiliario urbano. Eso
coloca en una situacion de indefension a las personas que van a pie y en
bicicleta, que se ven obligadas a moverse de forma discontinua, con
interrupciones y amenazas constantes, en un ambiente de ruido vy
contaminacion atmosférica.

El automdvil no sélo devora la ciudad: destruye la vida propia y
diferenciada de cada barrio. La pacificacion del trafico, junto a la planificacion
urbana en materias como la oferta de mercados municipales, la defensa de los
pequefios comercios frente a las grandes superficies, los servicios municipales,
centros civicos, guarderias o escuelas, deben proponerse abrir nuevos
espacios donde la vida propia de cada barrio pueda rebrotar de nuevo.
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ALTERNATIVAS AL TRANSPORTE

Una politica decidida, clara y bien estructurada, para reducir la
necesidad de desplazarse, que no su posibilidad, y para orientar la demanda
hacia los modos mas eficientes de transporte, significaria una sensible
reduccion del consumo de energia, de la contaminacién atmosférica y del ruido,
menor ocupacion de espacio, reducciéon del tiempo empleado en desplazarse,
menor nimero de accidentes, inversiones mas reducidas en la infraestructura
viaria y una mejora general de la habitabilidad de las ciudades.

Disminuir las necesidades de transporte, tanto en el nimero de
desplazamientos como en la longitud de éstos, deberia ser el norte que presida
la politica en el sector, lo que indudablemente no es fécil, dada la segregacién
espacial y social de las areas metropolitanas, la inercia en los habitos de vida, y
sobre todo los intereses de las multinacionales del automovil y de las empresas
constructoras de infraestructura.

Una politica alternativa deberia recuperar la ciudad, favorecer la
proximidad entre el lugar de residencia y el trabajo, no permitir abrir ni un sélo
hipermercado mas, revitalizar el pequefio comercio de barrio préximo a
nuestras viviendas y generador de miles de empleos, frenar la terciarizaciéon del
centro de las ciudades, mezclar las actividades en lugar de segregarlas en el
espacio y poner coto a la tirania del automavil, recuperando calles, bulevares y
plazas para caminantes, ciclistas y nifios.

La zonificacién hoy carece de sentido, pues la mayoria de las industrias
y servicios apenas presentan problemas ambientales. Una ciudad con alta
densidad, con viviendas, oficinas, comercios, guarderias, escuelas, hospitales y
zonas verdes mezcladas, y drasticas restricciones del empleo del automavil, es
la mejor y Unica alternativa a los problemas actuales.
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EL PROBLEMA DE LA ACCESIBILIDAD

El incremento de la accesibilidad del vehiculo privado al centro de las
ciudades, es una de las causas de la segregacion espacial, y mas que dar
respuestas a una demanda existente con anterioridad, la crean, permitiendo
gue las viviendas estén cada vez mas alejadas del lugar de trabajo, de los
centros comerciales, de ensefianza y de los servicios en general. Una politica
distinta al callejon sin salida de la practica actual deberia aumentar sélo en lo
imprescindible la oferta de nuevos medios de transporte, y dentro de éstos,
beneficiar a los menos dafinos.

Bajo este punto de vista la prioridad, en orden decreciente, seria la
siguiente: el peatén, la bicicleta, el transporte publico urbano menos
contaminante (tranvia, trolebus), el ferrocarril, el autobus, y en ultimo lugar el
automovil privado y el camién para el transporte de mercancias. Lo contrario de
lo que ahora se hace.

El establecimiento de amplias &reas peatonales, sin aparcamientos
subterraneos en sus proximidades, los carriles-bicicleta, un disefio urbano que
favorezca a los no motorizados (peatones y ciclistas) y la mejora de la
accesibilidad a los puntos de toma del transporte publico, deben ir
acompafadas de estrategias encaminadas a evitar las horas punta, causa
principal del sobredimensionamiento de la infraestructura viaria, y su
consecuente subutilizacion en horas valle, estableciendo la jornada continua
(menos desplazamientos) y escalonando las horas de entrada y salida de
centros laborales, escolares y comerciales, asi como las vacaciones. Una
economia ecoldgica, mas local y menos orientada hacia mercados
internacionales, reduce el flujo de mercancias y el absurdo de bienes
producidos en un lugar para ser vendidos en otro pais, mientras se importa un
producto idéntico de un tercer pais, Unicamente porque los salarios son
inferiores y los bajos costes de transporte no encarecen el producto.
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TARIFAS POLITICAS

El transporte por carretera no paga su coste real. El Estado, los
gobiernos regionales y los municipios han hecho inversiones publicas para
construir carreteras, autovias, vias de circunvalacién y calles al servicio del
automovil. Por otro lado ni los fabricantes de vehiculos ni los usuarios pagan
directamente las "externalidades" que todos sufrimos, como la contaminacion,
el ruido, los accidentes de tréafico, las lluvias acidas, el cambio climético o los
residuos generados por los coches al final de su vida util. Tales factores deben
ser tomados en consideracion cuando se habla del déficit de los ferrocarriles,
metro, y transporte publico en general.

En el caso de las grandes ciudades, en vez de construir nuevas y
carisimas lineas de metro, se deberian construir lineas de tranvias, mas
eficientes, al no requerir servicios auxiliares (escaleras mecanicas, iluminacion
de tlneles), mas baratos (la infraestructura cuesta menos de la mitad que la del
metro) y agradables y comodos. El tranvia no contamina y es sin lugar a dudas
el transporte publico ideal, como han comprendido los gobiernos municipales
de numerosas ciudades.

A sus ventajas se une la de quitarle un poco de espacio al coche, que
fue la Gnica razoén para su desaparicion en los aflos en que el automaovil era
visto como la quintaesencia de la libertad y de la movilidad. Una adecuada
jerarquizacion de los medios de transporte publico (taxis, microbuses,
autobuses, tranvias, trolebuses, tranvia rapido o pre-metro, metro, ferrocarril,
intercambiadores de transporte), complementada con los modos no
motorizados, como el caminar y la bicicleta, y las nuevas tecnologias (fax,
correo electrénico, Internet, teléfonos moviles, entre otras) permitiria reducir
considerablemente el uso del automovil.

Extracto de un texto de José Santamarta Florez , director de World
Watch.
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GRAFICAS

Consumo de Energia Primaria 100 100 30 0 405 34
CO2 100 100 29 0 420 30
Mondxidos de nitrégeno 100 15 9 0 290 4
Hidrocarburos 100 15 8 0 140 2
CcO 100 15 2 0 93 1
Contaminacion atmosférica total 100 15 9 0 250 3
Riesgo inducido de accidente 100 100 9 2 12 3
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REFLEXIONES DEL COLECTIVO DE CICLISTAS URBANOS SOBRE ZARAGOZA'Y
SU MOVILIDAD

El trabajo de los colectivos ciclistas de Zaragoza pretender ser mas
completo que el de proponer medidas concretas para fomentar el uso de la
bicicleta. Nuestro trabajo se amplia hacia la consecucion de una ciudad cada
vez mas habitable. Y esto pasa inexcusablemente por una exigencia: la
reduccion del espacio dedicado al automovil privado en la ciudad.

Zaragoza es una ciudad muy densa y con un importante déficit de
superficie dedicada a viario, si se compara con otras ciudades europeas. Si
bien la densidad tiene importantes ventajas, la escasez de viario nos obliga a
gestionar meticulosamente la dedicacién de la superficie del viario a cada modo
de transporte, y a cada uso urbano.

Se observa que mientras en la mayoria de las ciudades no esta
permitido cruzar la ciudad de un extremo a otro atravesando el centro, en
Zaragoza no sOlo sigue siendo posible, a pesar de la existencia de los
cinturones, sino que es la opcion mas rapida para los coches, debido a que el
sistema de sentidos de circulacion de esta ciudad lo favorece.

Y mientras se sigue favoreciendo que los vehiculos privados atraviesen
el centro, se impide que lo hagan las bicicletas, en ningun trayecto, algo
especialmente injusto teniendo en cuenta que el espacio que consumirian los
ciclistas seria muchisimo menor que el que consumen los coches.

Debe abordarse inmediatamente un Plan de Tréafico que afronte una
reordenacion de los sentidos de las vias principales de Zaragoza, de tal
manera que sea posible acceder al centro, pero no atravesarlo. Los espacios
liberados se dedicarian a la movilidad peatonal, en bicicleta y en transporte
publico.

Es urgente la necesidad de poder cruzar la ciudad atravesando el centro
en bicicleta de forma segura. Tiene que existir una "malla basica" de carriles
bici que atraviesen el centro de la ciudad. Los desplazamientos se producirdn
basicamente por esa malla, y los desplazamientos dentro de cada distrito, por
calles de convivencia.

También teniendo en cuenta ese déficit de viario, no es posible seguir
manteniendo bandas de aparcamiento en las principales avenidas de la ciudad:
esos aparcamientos fomentan el uso del vehiculo privado, estan privatizando
parcelas de espacio publico y disminuyendo la superficie que necesitan
peatones, ciclistas y la red de transporte publico. En avenidas como Camino de
las Torres, Avenida de Navarra o Avenida Goya se deberia eliminar el
aparcamiento en superficie.
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Las Ordenanzas de Edificacibn de Zaragoza exigen la reserva de
espacio para estacionamiento de automoviles, pero no la de bicicletas: en la
mayoria de las viviendas de la ciudad es materialmente imposible guardarlas,
con lo cual se dificulta su uso. Seria conveniente exigir esos espacios para las
viviendas, y para los lugares de trabajo.

Los colectivos ciclistas defendemos nuestro actual modelo de
ciudad compactay mediterranea. Una urbe donde se proteja al peatén, al
pequefio comercio, se potencie el transporte publico colectivo y se cree
una infraestructura ciclista adecuada para sustituir muchos de los
desplazamientos que actualmente se realizan en coches por la bicicleta. No
creemos que sea utépico que un porcentaje del 20 % de los desplazamientos
se lleguen a realizar en bici, como ya sucede en otras ciudades europeas
similares a la nuestra.

Rechazamos la propuesta de un modelo urbanistico expansivo y la
construccion desmedida de edificios en una ciudad de 640.000 habitantes, que
tiene el desproposito de contar con 44.000 viviendas deshabitadas de las
320.000 existentes en los barrios consolidados. Para nosotros el modelo de
ciudad es una cuestién ideoldgica, pero no sélo eso: su disefio influye
directamente en la vida cotidiana y las relaciones sociales. Estamos hablando
de calidad de vida, pero también de libertades, igualdades y fraternidades.

Los carriles bici deben formar una red suficiente y ser respetados.
Sin embargo, la mejor ciudad es la que no necesita carriles bici: eso
significa que existe un nivel de convivencia 6ptimo entre usuarios,
con prioridad para los mas vulnerables, peatones y ciclistas. Una
ciudad como Zaragoza, con viales con poco espacio, necesitan no
tanto de carriles bici sino de adaptarse al uso de la bicicleta. Por
eso, proponemos reducir el uso del coche y pacificar el trafico.

Zaragoza es una ciudad idénea para la sustituciéon del uso coche en
favor de la bicicleta en gran parte de los trayectos, por su todavia limitada
extension, por su alta densidad de poblacion, por su orografia plana, y por su
clima poco extremo y poco lluvioso.

En diversos estudios en ciudades espafiolas: Barcelona, Gijon o
Zaragoza (Heraldo 26 de Septiembre de 2004), se demuestra que la bicicleta
es mas rapida en trayectos de menos de 7 km. Por tanto, debemos facilitar
gue los ciudadanos que lo deseen puedan ir en bici.
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PROPUESTAS DE LOS COLECTIVOS CICLISTAS

PROPUESTAS SOBRE MOVILIDAD PARA UNA CIUDAD MAS HABITABLE

Para conseguir una ciudad mas habitable, para todos, proponemos:

o Pacificacion del tréfico: calificar las calles estrechas (menos de 6 u 8 metros de anchura)
y residenciales (excepto las peatonales) como areas de prioridad invertida, con una
velocidad maxima de 20 6 25 Km/h. Aumentar a medio plazo la superficie de las calles para
peatones Y bicicletas, con preferencia para los viandantes.

o Limitar la velocidad de 50 km/h de grandes viales a 30 km/h. Aplicar una moratoria en la
construccion de vias rapidas y de aparcamientos en el centro urbano.

o Circulacion a pie: crear para los peatones itinerarios debidamente sefalizados, seguros y
agradables, que comuniguen barrios, centros comerciales, equipamientos y zonas de
recreo.

o Suprimir las barreras fisicas entre barrios y facilitar la accesibilidad a toda la
poblacién (disminuidos fisicos, ancianos, nifios, etc..). Reservar, en todos los barrios,
un minimo del 50% del suelo viario publico para peatones, ampliar aceras y crear zonas de
peatones.

o Circulacion en bicicleta: revisar y corregir el disefio incorrecto de las infraestructuras para
bicicletas que existen en la actualidad y mejorar la disciplina vial. Crear progresivamente
una red basica con redes de barrio, que se integrarian en las calles de transito moderado.
Asegurar la conexidon segura en bicicleta con municipios vecinos y con poligonos
industriales. Implantar aparcamientos de bicicletas por toda la ciudad.

o Transporte publico: otorgar prioridad absoluta a la inversion en transporte publico, para
lograr un sistema rapido, comodo, limpio y econémico. Ampliar horarios, especialmente en
dias festivos. Estudiar y, en su caso, permitir acceso para bicicletas en todos los transportes
publicos.

o Campafias de educacion: promover la educacién vial en las escuelas e impulsar el
caminar, la bicicleta y el transporte publico, desmitificando el coche y la moto entre los nifios
y jovenes. Realizar campafas anuales, como "la bici en la escuela" y otras similares a favor
del transporte no motorizado en los centros docentes. Y no olvidar las campafias publicas
para fomentar habitos de transporte sostenibles entre los ciudadanos.
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MEDIDAS CONCRETAS PARA DESARROLLAR EL USO DE LA BICICLETA

o Crear un Plan Director de Bicicleta de Zaragoza, donde se proyecten a
corto, medio y largo plazo las actuaciones. Este Plan debe ser desarrollado
por los técnicos municipales, teniendo muy en cuenta las aportaciones de los
colectivos ciclistas y vecinales. Pretendemos un disefio légico de red viaria
ciclista y aparcamientos para bicis, no actuaciones “parcheadas” e inconexas.
Buscando soluciones distintas segun los viales:

Red radial de carriles bici: una malla que parta los barrios hacia el centro por
las principales arterias de comunicacion de Zaragoza o paralelas a estas.
Ejemplos: San José, Independencia-Gran Via, Compromiso de Caspe, etc...
Los carriles bici siempre claramente segregados de peatones y ciclistas,
pudiendo ser de bajo costo econdmico (pequefios obstaculos separadores del
carril sobre la misma calzada como utilizan en Barcelona). En algunas
ocasiones este carril puede ir en la mediana - posible solucion en
Independencia-.

Calles de convivencia con el coche: calles pequefias y poco transitadas de
velocidad limitada y uso compartido con el coche, que entrelacen la red radial
de carriles bici, donde se limite la velocidad maxima a 20 o 25 Km/h.

Calles o0 aceras de uso compartido con los peatones: calles con aceras
anchas, con bulevar central, o peatonales, donde el ciclista circule a una
velocidad moderada dando prioridad siempre al peatdon. Posible solucion del
P° Sagasta, Gran Via, Parque Lineales de los rios y del Canal, etc...

Y otras medidas:

- Estudiar la posibilidad del uso compartido de los carriles bus: mediante
alguna experiencia piloto en algun carril-bus que tenga importancia radial en el
movimiento de los ciclistas. Ejemplo: en la Avda. Madrid y Conde Aranda (de
bajada) uniendo el barrio de Delicias con el centro; o el Puente de Piedra.

- Aumentar los aparcamientos para bicicletas.

- Espacio de anticipacion en los seméaforos, una zona sefialada
horizontalmente sobre la calzada, por delante de los coches y por detras del
paso de cebra donde la bicicleta pueda anticiparse al coche en las salidas de
los seméforos.

- Campafas promocién de la bicicleta y de educacion vial.
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- Elaboracion de una guia y plano para los ciclistas urbanos donde se
detallen los carriles bici, ciclocalles, aparcamientos, tiendas ciclistas y
consejos de circulacion en bici.

- Alquiler gratuito de bicicletas para estudiantes y vecinos, asi como en los
aparcamientos municipales.

a Modificar los criterios técnicos de construccién de carriles bici en el
gue se basan los técnicos municipales. Decision politica demandada
desde hace afios de forma unanime por todos los colectivos ciclistas, que
permitiria realizar acciones mas econdmicas y adaptables a la escasa
superficie dedicada a viario en Zaragoza.

0o Mantener la “Mesa de la bicicleta”, como 6rgano consultivo entre
administracion y colectivos ciclistas con periodicidad constante.

o El Ayuntamiento, concejalias y técnicos, deben recoger informacion
acerca de los planes de creacion de la infraestructura ciclista y
fomento de la bicicleta disefiados en ciudades cercanas (Barcelona,
Cérdoba, Toulouse, Vitoria, Granada, San Sebastian, ...), poniendo en
practica sus experiencias exitosas aplicables a Zaragoza
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ACTUACIONES INMEDIATAS PROPUESTAS

Somos conscientes de las carencias presupuestarias del Ayuntamiento de
Zaragoza y de la traba econOmica que esto supone para construir carriles bici.
Inconveniente que se suma a la dificultad crear carriles bici sobre una ciudad con
un importante déficit de superficie dedicada a viario.

Dificultades a las que se afiaden las excesivas “especificaciones técnicas
de construccion de carriles bici” utilizado por los técnicos municipales.

Exigimos la flexibilizacion de los criterios técnicos municipales respecto a la
construccion y homologacion de los viales ciclistas (acuerdo de colectivos ciclistas,
usuarios y otros agentes sociales), y proponemos la siguiente actuacién inmediata
- como experiencia piloto - adaptada a la economia y viario urbano actual de
nuestra Zaragoza:

Creacion de calles de convivencia ciclista con peatones, coches y autobuses

o Calle y/o acera de convivencia con el peaton, siempre con preferencia
peatonal. Bulevares centrales de Gran Via y Sagasta.

o Calles 20 6 25. Calles de trafico calmado, con limitaciéon de velocidad a
20 6 25 km/h. Calle Don Jaime I; Calle Isaac Peral.

o Carril bus de uso compartido (ejemplo Paris). Puente de Piedra; Coso
Alto (desde Avda. César Augusto hasta Plaza Espafia).

Objetivos

0 Hacer visible la bicicleta en la ciudad y sus viales.

o Contribuir a establecer una relacion de mutuo respeto entre ciclistas,
conductores de autobus y taxi, y peatones, asumiendo y respetando las
normas de convivencia.

o Crear una red ciclista con poco costo econdmico y adaptada a la trama
urbana de Zaragoza.

Actuaciones

0 Senfalizacion horizontal y vertical (incluidos semaforos).

o Campafia de presentacion ciudadana. Rueda prensa, folletos, anuncios.
Normas de nueva convivencia entre los distintos transportes.

“La mejor ciudad es la que no necesita carriles bici: eso significa que existe
un nivel de convivencia Optimo entre usuarios, con prioridad para los mas
vulnerables, peatones y ciclistas. Una ciudad como Zaragoza, con viales con poco
espacio, necesitan no tanto de carriles bici sino de adaptarse al uso de la bicicleta”.
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ACTUACIONES POLITICAS EN ZARAGOZA PARA EL DESARROLLO DE LA
MOVILIDAD EN BICICLETA: LA PROMESA INCUMPLIDA

Desde hace afios politicos y ciudadanos reconocen en la bicicleta un
vehiculo apropiado para la movilidad urbana en las ciudades. Zaragoza no es
ajena a esta propuesta. Sin embargo, poco se ha avanzado en esta materia
en nuestra urbe.

La ciudad de Zaragoza, por medio de sus representantes politicos y
agentes sociales, rubrico con su firma la carta de Aalborg y més
recientemente se sumo a la Agenda 21 desarrollando su propio Plan Local.
Es estos documentos se recoge la necesidad de mejorar las condiciones
medioambientales y de vida en las ciudades. En concreto la Agenda 21
valora la promocién del uso de la bicicleta y el desarrollo de infraestructuras
ciclistas como parte de la solucién a los problemas generados por el trafico
motorizado.

Bajo esta premisa, y la de la presion social todos los partidos politicos
municipes prometen una y otra vez los necesarios y demandados medios
para facilitar el uso de la bici en nuestra urbe. Pese a ello y los distintos
equipos de gobierno (PP-PSOE-CHUNTA) este es el catalogo de promesas
incumplidas:

¢ Mesa de la Bicicleta: érgano consultivo a los colectivos de ciclistas
urbanos creado por el Ayuntamiento de Zaragoza a finales de afio
2001. Hasta la fecha, practicamente ninguna de nuestras
consideraciones (recogidas en este documento) han sido tenidas en
cuenta, principalmente por los técnicos municipales.

e Construccion de carriles bici: en los ultimos 10 afios, y con la
salvedad ejecutado por el MOPT en el Tercer Cinturdn, no llegan a los
2 kilometros de tramos inconexos e indtiles a efectos de movilidad.

e Construccion de otras infraestructuras ciclistas: se ha limitado al
anclaje de algunos aparcabicis y a la nefasta, inapropiada y
derrochadora construccion de dos Biceberg que apenas tienen uso.
Otras medidas como los viales de uso compartido, guias ciclistas,
alquileres gratuitos o espacios de anticipacion en los seméaforos, ni
siquiera se han llegado a plantear.

e Promocion de la bicicleta y educacion vial: inexistente politica de
promocién por medio de actividades o propaganda, limitada a los Dias
sin Coche (el dltimo afio ni se llegdb a celebrar) o en actos de
propaganda electoral.

¢ Plan Director de Bicicleta de Zaragoza; Estudio de la modificacion
de los criterios técnicos de construccion y homologacion de
infraestructura ciclista; Estudio de las actuaciones realizadas en otras
ciudades: ningln avance en estas cuestiones.
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La nula voluntad politica en la promocién de este medio de transporte
gueda plasmada, de forma muy significativa, en las reformas de las grandes
avenidas que conectan los barrios con el centro de la ciudad. El llamado Plan
Avenidas, realizado en los ultimos 4 afios, no ha contemplado la construccién
de carril bici en ninguno de los viales reformados. Asi fue también en la
polémica reforma del Paseo Independencia. Estas actuaciones han
hipotecado por afios la solicitada red radial de bicicleta, demostrando la falta
de honestidad de los distintos gobiernos de la ciudad respecto a este tema, y
su nula consideracion a nuestras demandas.

Hasta la fecha, el actual equipo de gobierno PSOE-CHUNTA,
continda incumpliendo sus promesas y desoyendo a los colectivos ciclistas.
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NEXOS

Foro Ciudadano por la Movilidad Sostenible de Zaragoza - 17 -




Por una Zaragoza ciclable

PLAN ESTRATEGICO DE INFRAESTRUCTURAS Y TRANSPORTE (PEIT)

(Documento propuesta, Ministerio de Fomento, diciembre de 2004).

Extracto de la parte del Plan Estratégico de Infraestructuras y Transporte (PEIT)
relacionada a la promocion de modos de transporte no motorizados (bicicleta).

Pl an de pronoci 6n de | os nodos no notori zados

El objetivo de este plan es pronmover un uso conodo,
seguro y atractivo de |los npdos no notorizados, conp parte
sustantiva de una politica integral de novilidad. Aunque es
evidente que las responsabilidades para |a pronocién de |os
nodos no notorizados estan repartidas entre los distintos
niveles territoriales de l|as admnistraciones publicas, una
serie de cuestiones atafien mas expresanente a |a adm ni straci 6n
central:

a) Contribuir a inmpul sar y estudiar | as
actuaci ones que en esta materia se |levan a cabo por
parte de |as adm ni straciones |ocales y autoném cas, y
pronover el seguimento y evaluacién |los resultados
obt eni dos.

b) Asegurar la necesaria coordinacid6n entre
aquel | as actuaciones de |los distintos departanmentos
mnisteriales que tengan un efecto directo o indirecto
en el uso de | os npdos no notorizados.

c) Establecer y desarrollar relaciones en esta
materia con el resto de paises europeos, que poseen en
general una situaci6n mAs avanzada en |la novilidad
ciclista, a fin de intentar avanzar en |a arnoni zaci on
de seflales éticas conunes, nornmas en materia de
i nfraestructuras e intercanbi o de experienci as.

d) Velar por el desarrollo y la difusi6n de bases
y reconendaci ones técnicas en el disefio del espacio
viario, infraestructuras de apoyo y politicas de
pronoci on.

Este plan se articulara a partir de una estrategia
especifica para la pronocidn de la bicicleta y otra para la
marcha a pie, cuyas directrices se recogen a continuaci on.
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Ejes de |la estrateqgia de pronpcién de |la bicicleta

= Mejorar la seguridad vial del ciclista

El peligro percibido —eon frecuencia sobreestinmado
respecto al real—en las condiciones de la red viaria es el
mayor obstacul o para el aunmento del uso de la bicicleta. Una de
las principales estrategias para nejorar |a seguridad vial de
la bicicleta consiste en aunentar el nunero de personas que
utilizan este vehiculo, recuperandolo conp un nodo nornal de
despl azanmento y admtiendo que circular en bicicleta es un
derecho. Para ello se pronoveran actuaci ones cono:

+ Modificar el registro y el analisis de datos de la accidentalidad y la
movilidad, para lograr una mejor comprensién de los procesos que
conducen a los accidentes.

eEst abl ecer una nueva perspectiva de |a educacidn
vial que trascienda la circulacion y reduzca el
nivel de riesgo adnmtido socialnmente y evitar
nmedidas que, con la pretension de nejorar la
accidentalidad ciclista, penalicen el wuso de la
bi ci cl et a.

¢ Evitar la introduccion o perpetuaci on de nedidas
que, con la pretension de nejorar |a accidentalidad
ciclista, penalizan el uso de la bicicleta.

¢+ Canbiar el disefio de |os vehiculos notorizados
para adaptarlos a wuna nejor convivencia con |o0s
ciclistas, y pronover el desarrollo de criterios
para |la fabricacién y honologacién de bicicletas
segur as.

¢+ Adaptar las normativas para favorecer en el nedio
y largo plazo conductas mas adecuadas a |os nedios
de transporte mas vul nerabl es.

¢+ Crear redes para bicicletas integradas por vias
excl usi vas par a bi ci cl et as o] itinerarios
alternativos cénodos y seguros para las nismas, y
noderar el trafico para facilitar el uso de la
bicicleta en las ciudades y en las vias interurbanas
de rango no principal.

i Garantizar | a i nternodal i dad del ciclisn

S6lo sistemas de transporte puerta a puerta pueden
superar | a excesiva dependencia del autondvil de |la sociedad.
Los componentes de I|a cadena de transporte deben estar
conect ados para asegurar la novilidad. Esto significa facilitar
el acceso interno y externo a las estaciones de transporte
colectivo y a los trenes, nejorar las posibilidades de
transportar la bicicleta en los transportes publicos, instalar
en |os msnpbs servicios de alquiler de bicicletas o de
bicicletas publicas o poner en marcha canpafias de fonento del
uso conbinado de la bicicleta y el transporte publico.
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im Creacion de una Red Basica de Vias Ciclistas

En  cooperacion con las Conmunidades Autonomas se
establ ecerd una Red Béasica de vias ciclistas, enlazando |as

rutas di spersas e inconexas que actual nente ya existen,

y dando

continuidad a las infraestructuras ciclistas, para que dejen de

ser de uso y utilidad ||imntados, | igados al

anbito

excl usi vamente recreativo, y se conviertan en una verdadera

i nfraestructura territoria

& Ayudas a la financiacion de infraestructuras viarias para

bi ci cl et as

La creacidn de i nfraestructuras especificas

par a

bicicletas supone en nuchas ocasiones una de |as actuaciones
necesarias a enprender a fin de garantizar unas condiciones
seguras y conodas para |os desplazamentos ciclistas. El
M nisterio de Fonento enprenderd& una | abor técnica de apoyo |la
creaci 6n, acondicionamento o nmantenimento de viario para
bicicletas; en particular, para habilitar vias de acceso a |os
centros urbanos, tranps de conexi én interurbana, y estaciones

de transporte col ectivo.
& Medidas de anbito |egislativo

El M nisterio de Fonento, en col aboraci 6n

con |os

Organi snos conpetentes, estudiara y pronover& nodificaci ones en
el marco legal urbanistico, dirigidas a exigir que toda nueva
edi ficaci 6n residencial cuente con un espaci o de aparcaniento
de bicicletas, y que |las nuevas edificaci ones destinadas a usos
no residencial es cuenten con un espacio para el aparcaniento de
bi ci cl etas accesi bl e desde el exterior. Tanbi én se pronovera | a

honol ogaci 6n de las bicicletas conercializadas en el

pai s,

exi giendo que dispongan de |os necesarios elenentos de

seguridad, y nedi das adecuadas para evitar robos.

m Promocién del ciclisno

En el marco de sus conpetencias, y en cooperacion con
otras Instituciones y Oganisnos, el Mnisterio de Fonento
pronoverda, en colaboracidn con |as entidades ciudadanas que
trabajan a favor de la bicicleta, distintas acciones de
pronoci 6n, conb el estudio y asesoria sobre la novilidad
ciclista, of reci endo reconmendaci ones de i nt ervenci 6n,
el aborando materiales y guias de referencia o editando napas de

itinerarios adecuados para |l as bicicletas.

También se apoyara la adopcion de medidas ejemplarizantes, como el uso de

la bicicleta dentro de Planes Verdes de Movilidad a establecer en la Administracion
Central, la implantacion generalizada del "camino escol ar " seguro en los entornos
de los centros educativos o la difusion de los beneficios personales y sociales de la
bicicleta, combatiendo la imagen de vehiculo "peligroso".
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BENEFICIOS, 4POR QUE LA BICICLETA?

Beneficios economicos

e Descenso en la proporcion del presupuesto familiar destinado al coche.
¢ Reduccién de las horas de trabajo perdidas en atascos.

e Reduccion de los costes de salud.

e Revitalizacion del pequefio comercio.

e Ahorro de espacio destinado a aparcamiento (positivo para los municipios y
para las empresas).

Ventajas politicas

e Menos dependencia de la energia.
e Ahorro de recursos no renovables.

Avances sociales

e Democratizacion de la movilidad.
e Mejora de la comunicacion e intercambios sociales entre los ciudadanos.

¢ Mayor autonomia y accesibilidad a todos los servicios tanto para la gente
mayor como para la gente joven.

Impactos ecologicos

e Mejora del medio ambiente urbano (contaminacion, ruido).
¢ Mejora del balance ecolégico global (cambio climatico).

Beneficio para el individuo

¢ Mejora de la salud fisica y psiquica, sin tener que ir al gimnasio.
¢ Mayor autonomia en los desplazamientos.

Beneficios para las empresas

e Mejores condiciones de trabajo, tanto por la mejora del medio ambiente como
por la mejor forma fisica y psiquica de los trabajadores que se desplazan en
bicicleta.

¢ Disminucién de los dias perdidos por bajas laborales.
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CONSEJOS PARA CIRCULAR EN BICICLETA POR LA CIUDAD

Circular en bici por la ciudad NO es peligroso, siempre y cuando se haga de forma
prudente y atendiendo las normas basicas. El trafico sigue unas pautas predecibles y el
comportamiento de los conductores motorizados en su inmensa mayoria es mejor de lo
esperado, ya que existe un miedo por su parte a dafiar al ciclista.

¢ Circula por el centro de tu carril, y hazte respetar. Una bicicleta arrimada al borde de
la carretera despierta la tentacion de adelantar en los coches, aunque no se pueda
mantener una distancia prudencial durante el adelantamiento. Y un coche aparcado
puede abrir sus puertas sin mirar y derribar al ciclista.

e Circula por el carril derecho. Los coches no esperan encontrar un usuario lento en el
carril izquierdo (el rapido), y dado que adelantar por la derecha es poco comun, se
desconciertan. No obstante, si tienes que girar a la izquierda es mejor situarse en este
carril con antelacion.

e Conduce en linea rectay se predecible. Indica tus giros.
e En carretera se debe circular por el arcén.

e Circula ala velocidad adecuada. Adaptate a la velocidad de la calle por donde circules
y, a ser posible, elija calles tranquilas. Cuando circules por zonas peatonales hazlo a una
velocidad similar a la de los viandantes, teniendo siempre en cuenta la prioridad del
peaton.

¢ Busca una ruta segura. Merece la pena seguir un buen itinerario por calles apacibles o
por carriles-bici, con la ayuda de un plano. Frecuentemente, los cascos antiguos o los
barrios tranquilos ofrecen buenas posibilidades. .

o Hazte visible por la noche. Ademas del dinamo en la delantera de la bici, conviene
colocar detras un reflectante y una luz roja intermitente, a pilas, que no se apague
cuando pare en los semaforos.

e Utiliza el casco y no circules con auriculares, pues no le permite controlar el trafico
que se encuentra a su espalda.

e Con lluvia, extrema las precauciones. Lo facil se vuelve dificil y peligroso.

e Ata la bici con un buen candado. Recomendamos candados de “U”. Se debe
estacionar la bicicleta en un lugar visible, iluminado y concurrido, procurando que no
entorpezca el paso de peatones. No debe dormir en la calle.

e Asegurate. Un seguro de Responsabilidad Civil cubre los posibles dafios que pudieras
ocasionar a terceros.

e Acatalas normas de circulacion, aunque en algunos casos conviene "adaptarlas".
Por ejemplo, en los seméaforos, es aconsejable parar unos metros mas alla de la linea,
para tragar menos humo y disponer de unos metros de ventaja cuando arranquen los
coches.

e Mantén tu bicicleta en buen estado: frenos, cambios, direccion, ruedas y luces, aporta
mayor seguridad.
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Pon especial cuidado al circular por tu carril
cuando pases a la altura de una desviacién
a la derecha. Muchos conductores no
sefalizan su maniobra de giro a la derecha, te
cortan el paso y crean situaciones peligrosas.

No te fies de las maniobras de los coches
hasta el Gltimo momento y ten los frenos a
punto sobre todo cuando circules a la altura de
ellos. Ten en cuenta que, aunque puedas tener
la raz6n, ante un accidente con un coche la
bicicleta lleva siempre las de perder.

No circules demasiado pegado a los coches
aparcados. Los coches que circulan a tu
izquierda no prevén si vas a necesitar espacio
porgue un coche que esté parado a tu derecha
abra su puerta.

En las rotondas, compértate como otro
vehiculo mas. Si entras con miedo los
automovilistas te echardn a la derecha.
Salvo que vayas a usar la primera salida a la
derecha, no renuncies a los carriles centrales.
Aunque vayas mas lento, los coches tendran
gue adaptar su velocidad a la tuya.

Pon maxima precaucion en momentos de
intensidad de trafico y no te quedes entre 2
carriles. No importa que estés en un carril a la
izquierda, incluso con mas motivo en esos
casos, permanece en el centro de él
En algunas ocasiones sera preferible esperar
unos metros para realizar la maniobra.
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RED URBANA RECOMENDABLE

Documento bésico de recorridos urbanos seguros para circular por Zaragoza en bicicleta
Introduccién:

En todos los foros abierto al respecto, cuando se han tratado los problemas de movilidad
urbana en la ciudad de Zaragoza, la bicicleta ha sido considerada como una mas, de un grupo
de soluciones.

Junto a la bicicleta se han apuntado soluciones, posiblemente de mayor rango, tales
como:

- La mejora del transporte publico colectivo

- Lareduccién del flujo de vehiculos particulares
- Peatonalizar ciertos sectores

- Favorecer de los desplazamientos a pie
- Laintroduccion de nuevos sistemas de transporte de alta capacidad.

La bicicleta no es la solucion Unica para lograr un desplazamiento sostenible en
Zaragoza. Es una solucién mas que debe llegar de la mano de dos planteamientos rigurosos.
Uno, de carécter filosofico, fruto de la creencia de los poderes publicos de que se pueden
cambiar las cosas. El otro de caracter procedimental, aplicando las medidas y actuaciones
necesarias para que eso ocurra.

La potencial implantacién de la bicicleta en la ciudad sera posible si esos dos factores
son tenidos en cuenta de una manera seria y rigurosa. Hasta la fecha solamente el segundo de
ellos ha sido aplicado en Zaragoza de forma testimonial, y fundamentalmente como
complemento de buena imagen para adornar determinadas actuaciones de infraestructura o
urbanisticas, pero nunca como una aportacion seria a la resolucion del problema de movilidad y
sostenibilidad medioambiental.

Mientras que la situacibn no mejore, y los responsables publicos no asuman sus
responsabilidades en este terreno, los usuarios y los colectivos de ciclourbanos lanzamos con
nuestros escasos medios determinadas soluciones que pasan por aportar a los ciudadanos
ciertas recomendaciones basadas en la seguridad. Se trata de recorridos urbanos “seguros” y
férmulas para desplazarse por la ciudad de Zaragoza en bicicleta. Son trayectos que bien
pudieran considerarse en conjunto como el embrion de una RED URBANA RECOMENDABLE
para los usuarios de la bicicleta.

En esta propuesta no estd todo lo que pudiera estar. Seguramente faltaran cosas.
Creemos nos obstante que es un primer paso y un estimulo para demostrar que se puede ir por
Zaragoza en bicicleta, para saber que bajo determinados de conducta ciclista, es mas segura
de lo que a primera vista parece, y para convencer a nuestros dirigentes que es en términos
reales una parte seria y efectiva de la solucién al problema de movilidad.
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TRAYECTOS

1 Actur a Casco Viejo
De Torrero a Independencia 2
3 De Romareda/Hispanidad a Independencia
De Las Fuentes a Casco Vigjo 4
5 De Delicias a Centro
De La Almozara a Independencia 6
7 De Valdespartera a Pza San Francisco
De Actur/Picarral a Las Fuentes 8
9 Delicias-Torrero-La Paz
De La Paz a Las Fuentes 10

1. DEL ACTUR AL CASCO VIEJO

a) Desde Actur Oeste

El caos de circulacién que padece el Actur se ha convertido en un martirio permanente
para muchos vecinos de esta dindmica zona de la ciudad. Con el Puente de Santiago
practicamente inoperante para acceder a la ciudad, la mayor parte del trafico se aglutina en el
Puente de la Almozara con lo que este acceso queda reducido a una congestion endémica.

Asi las cosas, la bici se erige como una alternativa mas que eficaz para quienes se
desplazan del Actur al Centro, o a la inversa: sin problemas de aparcar, sin pagar aparcamiento,
puerta a puerta, etc...

¢ Qué camino elegir?. Las amplias aceras del Actur permiten acceder al carril bici sin
problemas desde cualquier punto. Una vez metidos en él nos dirigiremos hasta el Puente de
Santiago, cruzando el Ebro POR ENCIMA de la acera (seguridad obliga) Este, la mas proxima a
El Pilar. Seguiremos por la acera de Echegaray para acceder por un paso peatonal a la Plaza
del Pilar. Si vamos al Casco Viejo, la calle Alfonso sera nuestro eje distribuidor mas eficaz. Si
vamos a El Corte Inglés, por ejemplo, tomaremos la calle Don Jaime, asegurandonos de ir por
el centro para evitar que nos adelante algin vehiculo, ya que al ser estrecha esa maniobra
entrafia un importante riesgo.

Cruzaremos El Coso y accederemos a la calle Isaac Peral, manteniendo la misma
precaucién que en Don Jaime. Seguiremos por el Gran Hotel y San Ignacio de Loyola hasta la
Glorieta Sasera. Un buen aparcamiento lo podemos encontrar amarrando nuestra bici en las
barandillas metélicas que hay sobre el aparcamiento de San Ignacio de Loyola, junto a Ibercaja.
El Corte Ingles tiene aparcabicis en la Glorieta Sasera.

El retorno es mas complicado. Una opcion valida seria llegar a Plaza Aragon por delante
de Ibercaja (acera y paso peatonal). Bajar Independencia hasta Cinco de Marzo, Salamero y
Valenzuela. Seguimos a la derecha por acera del Coso hasta paso peatonal (unos 15 metros) y
bajamos por Alfonso hasta Echegaray por Plaza Pilar y rehacemos desde aqui el camino de la
ida. Evita las grandes avenidas.
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A TENER EN CUENTA:

Si circulas en bicicleta por la ciudad, selecciona tu recorrido buscando trayectos seguros:
aceras amplias, pasos de peatones, plazas y calles estrechas.

Cuando compartas espacio con el peatén, circula como maximo a 10 Km/hora. Siempre
llegaras antes que en coche y ahorraras tiempo y dinero en aparcar.

b) Desde Actur Este

Los grandes espacios de que dispone el Actur permiten el uso seguro de la bicicleta
como en ninguna otra zona de Zaragoza. Si bien la zona Este del Actur, comprendida entre
Maria Zambrano y Avda de Los Pirineos no cuenta con carril bici como ocurre en la parte Oeste,
si existe la posibilidad de utilizar los espacios abiertos que de forma longitudinal limitan con la
Avda de los Pirineos.

La estrategia consistiria en utilizar en usar las zonas peatonales existentes para
trazados norte-sur entre bloques, o salir a los espacios abierto de Avda Pirineos para bajar por
la acera hasta Valle de Broto.

Desde Valle de Broto, que cuenta con aceras muy anchas, se puede acceder al carril
bici a la entrada del Puente de la Almozara.

Desde este punto se imponen dos opciones para llegar al centro de la ciudad. Si se
precisa ir a la zona Plaza Los Sitios, la opcion seré tomar el carril bici hasta Puente de Santiago
y cruzar el rio por la acera este. Acceder a Plaza del Pilar por paso peatonal y subir por Alfonso
hasta Plaza Sas. Cruzar por Méndez Nufiez o paralela hasta Don Jaime. Seguir hasta Coso y
cruzar para tomar Isaac Peral (Gran Hotel) y continuar por San Ignacio de Loyola hasta zona
Corte Inglés.

En Plaza Los Sitios hay un buen biciaparcamiento en la Escuela de Artes. Igualmente
puedes acceder a Independencia y aparcar en el biciaparcamiento que hay a la entrada de calle
Canfranc.

El regreso es similar al ya citado anteriormente. Bajar hasta Cinco de Marzo. Plaza
Salamero, Valenzuela, acera (15 metros y paso peatonal para acceder a Alfonso (1), Plaza
Pilar, paso peatonal de Echegaray y acera este del Puente de Santiago hasta carril bici del
Actur

(1) En este punto hay una opcién para no usar la acera. Situado en el semaforo de
Valenzuela/Coso cuando se pone verde queda rojo para el bus que viene desde Conde Aranda
y se abre al mismo tiempo el paso peatonal que da acceso a Alfonso. Por lo tanto, podemos
girar a la derecha por el carril bus y quince metros mas adelante entrar en el paso peatonal que
sigue abierto para acceder a Alfonso. De este modo no es necesario subir a la acera del Coso.
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2. DE TORRERO A INDEPENDENCIA

El carril bici que escolta el Canal Imperial (cuya prolongacion hasta Las Abduilas esta en
obras) la proximidad del Parque Grande, la cercania del Parque Pignatelli, los boulevares de
Sagasta vy, Ultimamente, el carril bici del Tercer Cinturdn, hacen del Barrio de Torrero uno de
los sectores con mas posibilidades para comunicarse en bicicleta con el resto de la ciudad.

El acceso al centro de Zaragoza -por ejemplo- hasta El Corte Inglés e Independencia, es
sumamente facil y seguro. Para la zona oeste del Barrio, el carril de Via Pignatelli es una
referencia éptima para alcanzar el Puente de la Avda. América, ya sea desde Ruiz Tapiador o
Camino de Cuarte. Desde La Paz se puede llegar a este punto, evitando el trafico, por el
Parque La Paz y las aceras de Tierno Galvan. Con la proxima apertura del carril La Paz-Puente
de Avda América, el acceso sera sumamente facil.

Una vez en San Antonio, la clave esta en seguir por el Parque Pignatelli, dotado de unas
magnificas rampas ciclables para esquivar sus escaleras, hasta la Plaza Diego Velazquez. Por
el paso de peatones nos introduciremos en el Boulevar central de Sagasta para llegar sin
problemas hasta la confluencia con Goya. Alli es preciso utilizar los pasos de peatones (2) para
acceder hasta el tramo siguiente que nos dejara en El Corte Inglés o lbercaja. Para llegar a
Independencia, sin pasar por la peligrosa Plaza Paraiso, podemos tomar Leén XIll, girar por
Madre Vedruna y acceder por Yarza y Agustina Simon hasta Plaza Aragén (Vips).

Igualmente podriamos bajar hasta la zona de San Miguel siguiendo por Leén Xlll hasta
Constitucién, girando luego a Plaza Los Sitios, para desembocar en San Miguel. Desde aqui
sera facil acceder a la zona San Vicente Paul o, siguiendo hasta Independencia, cruzar por
paso peatonal hasta Cinco de Marzo y Salamero. El regreso, por Isaac Peral y San Ignacio de
Loyola hasta El Corte Inglés y luego por el mismo sitio por donde hemos venido. Evita siempre
los grandes ejes. En las calles estrechas ta dominas el paso.

(2) El corte del boulevar con Goya se puede salvar con cierta pericia del siguiente modo:
Al llegar al paso peatonal del boulevar con esquina inicio de Tenor Fleta, bajamos a la calzada y
nos situamos con un pie en el bordillo por delante del paso de cebra. En ese momento estan
pasando coches procedentes de Goya. Cuando se abra nuestro semaforo partiremos con una
ventaja de 6 metros respecto de los coches que estan detrds del paso de peatones. Si
abandonar el lateral izquierdo del Cruce, direccion Corte Inglés, nos meteremos en el siguiente
tramo del bulevard por la boca del paso peatonal inmediato. Esta maniobra requiere de la
maxima precaucion. Se recomiendan encarecidamente dos cosas: 1. Salir con celeridad para
coger la preferencia del carril. 2. Impedir que te pase en el cruce el vehiculo que te precede.
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3. DE ROMAREDA / HISPANIDAD A INDEPENDENCIA

Para un ciclista urbano que resida en Casablanca o zona Hispanidad que desee llegar
con su bicicleta hasta Independencia existen algunas opciones interesantes.

Teniendo siempre presente que la SEGURIDAD es un factor prioritario en nuestros
recorridos, se podria plantear de este modo. Si se sale de Casablanca, por la calle La Via se
puede acceder hasta Via Hispanidad (semaforo). Cruzaria Hispanidad y por la gasolinera se
incorporaria la acera sur del Seminario (la de Hispanidad). Seguiria por esta acera (idonea para
compartir con peatones) hasta Sainz de Varanda, o incluso bajaria por la amplia acera de
Condes de Aragon hasta el cruce con Juan Carlos |, donde se accederia al carril bici de
Romareda que nos llevara hasta la entrada sur del Campus Universitario por el acceso sur de
Domingo Miral.

Entramos en la Universidad y tomamos el carril bici interno hasta llegar a Geoldgicas,
dejando el recinto universitario por la puerta norte que da a Menéndez Pelayo. Giramos 10
metros a la derecha (jOJO, contradireccion!) y nos metemos por Pilar Bayona. Cruzamos
transversalmente Corona de Aragon y seguimos hacia el centro por la calle Lorente. Se trata de
una calle estrecha unidireccional en la que no podemos ser adelantados. Seguiremos por
Fueros de Aragén hasta Avenida Goya que cruzaremos en paso semaforizado para entrar en la
calle Carmen. Seguimos hasta su confluencia con Hernan Cortés.

En ese punto, nada mas pasar el semaforo nos metemos a la derecha en la zona
peatonal de la Plaza Mariano Arregui que atravesaremos con precaucion hasta Doctor Cerrada,
justo a la altura de la Biblioteca de Aragon. Seguiremos hasta el final de Doctor Cerrada para
cruzar Paseo Pamplona y entrar en Ponciano (parte trasera de Capitania). Si accedemos desde
Canfranc a Plaza Aragdn, tenemos un biciparking nada mas girar a la derecha.

Podemos seguir, no obstante, hasta Casa Jiménez y cruzar Independencia a Correos
por paso peatonal. Frente a Santa Engracia hay otro biciparking, el de UGT. (Podemos seguir
incluso por Costa hasta Plaza Los Sitios, girar la plaza hasta llegar por Sancho y Gil a la zona
de San Miguel, siempre por zonas bastante seguras).

El regreso desde Independencia es mas complicado. Una buena opcién que es
alternativa a los grandes ejes seria: Partiendo de Santa Engracia, seguir por Costa hasta girar
en Isaac Peral. Cruzar Constitucion y acceder por San Ignacio Loyola hasta Damas. Entrar al
Boulevar de Sagasta por el paso peatonal que hay frente al Quiosco y subir hasta el paso
peatonal que da acceso a La Gasca.

Seguir por La Gasca hasta Gran Via. Giro a la izquierda hasta que a unos 50 metros
accedemos a la calle Marcial (frente Bingo Real Zaragoza). jCuidado porque hay unos 15
metros contradireccion pero es muy ancho!. Giramos a la izquierda por la calle Calatayud.
Cruzamos Goya y entramos en Baltasar Gracian hasta plaza San Francisco. Alli podemos
entrar en la Universidad y por el carril bici interno llegar hasta la puerta sur de Domingo Miral
para tomar el carril bici de Romareda que nos llevara hasta Hispanidad, acera sur del Seminario
y Casablanca, ya por el mismo tramo utilizado a la ida..
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4. DE LAS FUENTES AL CASCO VIEJO

La conexion entre los Barrios y el Centro es un grave problema para los usuarios de la
bicicleta en Zaragoza. Ante la ausencia de los debidos viales, desde el MDB vamos
proponiendo algunos recursos que hagan nuestro desplazamiento mas seguro, aunque en
algunos casos haya que dar un pequefio rodeo. En este apartado proponemos ir de Las
Fuentes al Centro con un par de alternativas.

Para Las Fuentes-Norte una buena opcion es salir a la ribera y tomar el parque lineal
hasta el Puente de Hierro. Alli se cogeria la acera de Echegaray para llegar hasta El Pilar y
ascender por Alfonso hasta Coso. Si poco después de entrar en Alfonso giramos por Espoz y
Mina y Manifestacion llegamos hasta el Mercado. Por Predicadores y adyacentes (Sacramento,
San Pablo, etc..) que son calles muy seguras por su estrechez, se accederia hasta El Portillo e
incluso El Pignatelli (DGA). El regreso se plantearia de forma similar.

Otra opcién valida podria ser que, al llegar a la desembocadura del Huerva , se tomase
el andador de tierra que sube por la ribera derecha de este rio. Tenemos opcion de girar en el
Parque Bruil, atravesarlo, y llegar hasta Asalto para acceder por la acera, o con no poca
precaucion por la calzada hasta la Plaza San Miguel. Desde aqui, por la calle San Miguel, que
es semi peatonal, llegamos hasta Independencia.. con todas sus posibilidades (Aragon, Cadiz,
Paraiso, Boulevar central de Gran Via, etc).

Asimismo, desde San Miguel podemos cruzar hasta Cinco de Marzo y Plaza Salamero
para atravesar luego César Augusto y ,por calle Peromarta ,entrar en la calle Pignatelli, en su
mayor parte peatonal, que nos permitird llegar sin sobresaltos hasta El Portillo y la parte norte
del edificio del Gobierno de Aragon. Por la acera que rodea este edificio llegamos sin problemas
hasta su puerta principal de Maria Agustin.

Una tercera via seria subir junto al Huerva hasta Miguel Servet, pasando por el Parque
de El Canédromo. Cruzando Miguel Servet y entrando en Coimbra podemos llegar sin peligro
hasta el entorno del Boston.

Para regresar desde El Pignatelli, tomamos el mismo camino de la ida pero vamos a
Salamero por Madre Rafols y Villa de Espierba. Seguiremos por Cinco de Marzo,
Independencia, San Miguel, Reconquista y Manuela Sancho. Giramos en Cantin Gamboa hasta
Asalto. Cruzamos a Parque Bruil y riberas del Huerva y del Ebro para acceder al barrio de Las
Fuentes-Norte y Este, a la altura que mas nos convenga. Los Ultimos metros de nuestro
trayecto seguramente los tendremos que compartir con los automéviles: precaucion.

Tenemos que ser conscientes de que no es posible en todos los casos acceder a un vial
segregado desde la puerta de nuestra casa.... pero como veis, hay mdltiples estrategias.
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5. DE DELICIAS A CENTRO

Buscar una conexién segura entre el populoso y amplio barrio de Delicias con el Centro
no es facil, sobre todo si el usuario quiere salir de los grandes ejes, algo que siempre
recomendamos, o si no quiere compartir el carril bus. Nos proponemos esta vez ir hasta
Independencia partiendo La Bombarda. De entrada tenemos dos opciones. Una posibilidad es
usar el carril bus a lo largo de Avda. Madrid y Conde Aranda, para terminar en Plaza de
Espafa. Es una opcion comprometida, que algunos ciclistas utilizan pero estan expuestos a la
“presion” del bus y a que la Policia les llame la atencién.

Otra opcién basada en el uso de calles poco concurridas y de recursos segregados del
trafico, aunque mas larga, seria la siguiente: Por los andadores del Parque Sedetania
llegaremos hasta la calle Brea de Aragon. Tomamos por detras del Lidl la calle Julian San
Ibafiez y seguimos hasta girar por Garcilaso de la Vega. Cruzamos la Avda.Madrid y entramos
en Mompedn Motos hasta el final. Entramos en el Parque Delicias buscando la salida de
Villahermosa esquina Sigties. Cruzamos Villahermosa por el paso peatonal que hay a la salida
del Parque. Bajamos unos veinte metros por la acera y nos metemos a la derecha por el
andador que limita el Instituto Avempace.

Seguimos por la acera norte de Juan Carlos | hasta el paso peatonal que nos permite
cruzar Gomez Laguna y entrar en el andador Hnos. Garcia Mercadal. Giramos luego a la
izquierda, por el andador Gutiérrez Mellado, hasta el carril bici frente al “Huevo”. Seguimos el
carril y entramos en el campus universitario (con carril) por Domingo Miral. Salimos por
Menéndez Pelayo y tomamos Lorente, Fueros de Aragon y Carmen, hasta Plaza Mariano
Arregui, que cruzamos hasta Doctor Cerrada. Atravesamos Paseo Pamplona y por Ponzano
accedemos a Plaza. Aragon, Correos y Los Sitios.

El regreso es mas complicado. Si decides volver por Conde Aranda y Avenida Madrid (la
opcion mas directa) tendrds que compartir con el trafico dos avenidas muy transitadas y por
tanto, peligrosas. No es recomendable.

Si vuelves por calles menos concurridas puedes tomar Albareda y girar en César
Augusto para seguir por Hernan Cortés y paseo Teruel, siempre con trafico muy denso. Al llegar
al cruce de Goya usa el paso peatonal (a la derecha) para acceder a Tarragona. Contindias por
Martin Cortés. Cruzas Franco y Lopez y entras en Ciudad Jardin para luego cruzar
Villahermosa y entrar en Domingo Ram, Alcafiiz, Berenguer de Bardaji y salir a Universitas.
Cruzando en diagonal Parque Delicias llegas a Ciudadela . Sigues por Andrés Vicente para
cruzar Avda. Madrid y entrar por Ramiro de Aragon en La Bombarda. Otra alternativa seria
volver por Gran Via (opcién Bulevar), Marcial (contrasentido) y Baltasar Gracian, para cruzar la
Universidad, retomar el carril bici y los andadores usados en la ida, hasta Parque Delicias,
tomando luego Ciudadela, Andrés Vicente y Ramiro de Aragon.

Muchas veces un pequefio rodeo por un vial seguro garantiza nuestra integridad.
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6. DE LA ALMOZARA A INDEPENDENCIA

Para quien desee acceder a Independencia desde La Almozara no lo tiene dificil hacerlo
por un trazado relativamente seguro. Hay algunas opciones:

Opcién 1.

Tomando como punto de partida el Parque de la Aljaferia, tomariamos el Andador
Giuseppe Verdi para adentrarnos en la Calle Diputados. Subimos casi hasta el final para entrar
por la peatonal Castillo y salir al cruce del Portillo. Por pasos peatonales accedemos a la calle
Romero (peatonal contigua a la Iglesia del Portillo). Desde aqui seguimos por Ramon Pignatelli
y Madre Rafols hasta Cajal. Aqui tenemos dos opciones. Una seria ir a Plaza Salamero por
Camoén Aznar y salir a Independencia por Cinco de Marzo, y otra seria ir por Capitan Portolés,
meterse por la calle restringida del Cine Cervantes y seguir por Casa Jiménez (Atencion,
contrasentido de unos 30 metros) hasta Independencia.

Opciodn 2.

Salimos del Parque de la Aljaferia. Por los pasos peatonales de Plaza Europa
accedemos a Santa Lucia. Tomamos Santa Inés y por Boggiero bajamos hasta César Augusto.
Por paso peatonal accedemos al carril bus del Coso, que nos deja en Plaza Espafa.

El Regreso es un poco mas complicado que la ida. Podria hacerse por Cinco de Marzo,
Salamero, César Augusto (carril bus) hasta San Pablo o Las Armas. Llegamos a Plaza Santo
Domingo y buscamos por Bernal el Paseo Echegaray para ir por la acera hasta Plaza Europa.
Utilizamos pasos peatonales para llegar al Parque de la Aljaferia.

Otra opcidn, desde Plaza Aragén, es tomar Albareda hasta el final. Bajar por Dr Fleming
hasta Rafols y cruzar por Plaza J.M. Forque a Pignatelli. Tomar Mayoral y salir a Plaza Santo
Domingo para continuar por la acera de Echegara y hasta Parque La Aljaferia.

Los recorridos son sinuosos pero bastante seguros. Procuraremos evitar Paseo
Pamplona y Maria Agustin ya que son grandes ejes con mucho trafico y autobuses.

&G
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7. DE VALDEFIERRO A PLAZA SAN FRANCISCO

La comunicacién de Valdefierro con el Centro es bastante segura para las bicicletas.
Todo el Barrio tiene un acceso facil y sin complicaciones a la Calle Biel. Alli tomaremos el
minusculo carril bici que conecta con Gémez Laguna. Al salir a Gomez Laguna tomaremos la
acera hasta Hispanidad. Por el paso peatonal que cruza a la esquina del Servicio de
Infraestructuras del Ayuntamiento cruzamos de acera y a continuacidon cruzamos por el mismo
sistema a la acera norte Hispanidad. Seguiremos por la acera de Hispanidad, de gran anchura y
poco transitada por peatones, hasta Sainz de Varanda donde tomaremos el carril bici que nos
deja en la puerta sur de la Universidad (Domingo Miral). Entramos y tomamos el carril bici
universitario hasta Plaza San Francisco.

El regreso se puede hacer por el mismo trazado que a la ida.

8. ACTUR/PICARRAL A LAS FUENTES

Tomamos como punto de partida Alberto Casafal, punto de fécil acceso desde Salvador
Allende y proximidades. Bajamos por Bubal y lateral de Bomberos hasta Valle Broto. Por paso
peatonal cruzamos y entramos por Valle Oza o poco mas adelante por Cafén de Afisclo
(peatonal) hasta Pefia Oroel. Seguimos por Oroel y cruzamos Avda Catalufia y seguimos por
Olivan Bayle y Bielsa hasta el final, para tomar luego Camino Torrecillas que nos deja en la
acera de Marqués de la Cadena. Por la acera que mas se ajuste a nuestro destino pasamos el
Puente de La Unidon que nos deja ya en Las Fuentes. Si hemos tomado la acera derecha del
puente, giraremos al final y bajaremos a Echegaray para tomar Iranzo y adentrarnos en la zona
de Las Fuentes.

El regreso puede hacerse siguiendo el camino de la ida o bien tomando la acera de
Echegaray hasta el Puente de Piedra. Pasar el Puente, y tomar Sixto Celorrio para salir a Valle
de Broto Por Valle de Oza o por el Parque Tio Jorge. Hay usuarios que hacen este tramo por la
acera de Marqués de la Cadena. Si se opta por ello recomendamos bajarse de la acera en la
zona de La Jota.

for una Ciudy)
mas amable,
sin peligro
Y sosteniblé
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9. DELICIAS-TORRERO-LA PAZ

Se trata de un recorrido transversal bastante asequible y seguro para la bicicleta.
Partiendo de La Bombarda bajaremos por Madres de la Plaza de Mayo hasta Julidn Sanz
Ibafiez y de inmediato girar por G. Vega para cruzar Avda de Madrid. Seguimos por Mompedn
Motos y entramos al Parque Delicias para dejarlo por la puerta sur de Villahermosa. Cruzamos
Villahermosa por paso peatonal, bajamos unos metros por la acer y entramos en el andador
lateral del IES Avempace. Seguimos por la acera, ancha y perfectamente compartible, de Juan
Carlos | hasta cruzar por paso peatonal Gémez Laguna. Cruzamos y tomamos andador Garcia
Mecadal giramos a la ida por el andador Gutierrez Mellado que nos dejara en el carril bici de
Romareda, justo en el cruce con Violante de Hungria.

Mientras que la prolongacién de este carril hasta el Parque no se concluya, tomaremos
la acera de Violante de Hungria para acceder al Parque Primo de Rivera. Cruzando el Parque
saldremos a la acera de la parte alta de Renovales (antigua cuesta de Las Palmeras).
Cruzamos el Canal y entramos en el carril bici de Via Pignatelli, con posibilidad de acceder a las
laterales de Torrero. Si cruzamos Avda América entramos en el carril bici de La Paz que nos
lleva hasta el corazén del Barrio.

El regreso por el mismo trazado.

10) DESDE LA PAZ A LAS FUENTES

Si bien desde el Parque La Paz se puede acceder a la zona norte de San José por
Neptuno, Zaragoza la Vieja y Puente Virrey, el acceso a Las Fuentes Sur resulta algo
complicado y no exento de riesgos. Por ello recomendamos que para ir de La Paz a Las
Fuentes se tome el carril bici del tercer cintur6n para acceder con absoluta seguridad y sin
riesgos gasta el final de Compromiso de Caspe (Stadium Las Fuentes). Desde este punto, por
San Adrian de Sasabe a la derecha 'y Fray Luis Urbano, por la izquierda, se accede facilmente
a todo el Barrio.
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